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Introducel

l,l.lorence Scovel Shinn r

J'." metafizicd in 191-<. cu

Si cum sd-l joci. La pulin timp &
n[scut eu.

Deqi doamna Shinn a rnuri

litmultivreme o afinitate cu doo

i-am intAlnit lucrdrile in 1 9-1. ci

propria c61[torie de explorare a

gi m-am ?ndrigostif de ea inci
zonat cu felul s6u direct de a g

mi-au vorbit qi am devenit un a

citat deseori afirmaliile ;i le-am

denlii mei.

Anii au trecut. Apoi. in to

distribuitor de c6(i rare a deso

nuscris, scris la maqin[ ;i inc6 r

nea ultimele scrieri ale lui Flore

r Iatd un frasment din scrisoareal;xFa. a,luX__ 
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Introducere

tvrlorence Scovel Shinn a debutat pe scena
] S metafizic[ ?n 1925, cucarteaJocul vielii

Si cum sd-l joci. Lapulin timp dup[ aceasta, m-am

niscut'eu.
Deqi doamna Shinn a murit in1940, am sim-

{it multd weme o afinitate cu domnia sa. Prima datd

i-am int6lnit lucr[rile in 1972, cAnd mi-am inceput

propria cIldtorie de explorare a lumii metafizice,
qi m-am indr[gostit de ea inc[ de atunci. Am re-

zonat cu felul s[u direct de a scrie - cuvintele ei

mi-au vorbit qi am devenit un adept devotat. I-am
citat deseori afirmaliile qi le-am imp[rtlqit cu stu-

denlii mei.

Anii au trecut. Apoi, in toamna lui2012,vrt
distribuitor de c6(i rare a descoperit un mic ma-

nuscris, scris tra maqinl gi incd netiplrit, ce confi-
neaultimele scrieri ale lui Florence Scovel Shinn.

I - Iatd un fragment din scrisoarea ce il inso{ea: ^--lW7^A{ /9
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sftorenceUcovet Obhinn 

Rt
I Acum cdteva luni, am dat peste un obiect I

unic din acea coleclie, de care credem cd ali fi
interesatd. Este vorba despre un manuscris origi-
nal, scris la masind, al lui Florence Scovel Shinn,

intitulat Calea magicd a intuiliei.
Vd contactdm pentru a vedea dacd dumnea-

voastrd sau Hay House alifi interesatd sd cumpd-
rali acest manuscris original rar, intrucdt simlim
cd ali fi singura care i-ali putea tmpdrtdsi lumii
conlinutul sdu.

Yialafunclioneazdin cele mai minunate mo-
duri. Sunt permanent uluit[, pe misur[ ce lucru-
rile bune vin cdtre mine. Faptul cd aceastS lucrare
a fost descoperiti gi ci a ajuns in m6inile mele m-a
uimit, pur gi simplu.

Sunt incAntati s[ public[m aceast[ carte prin
Hay House qi sper ca aceasti mici qi minunati co-
moard si vI facd pl[cere.

Louise L. Hay
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m,fficovel Mhinn

futi, ottt dat peste un obiect
de care credem cd alifi

bpo un mqnuscris origi-
al lui Florence Scovel Shinn,

o intuitiei.

Wrlru avedea dacd dumnea-
gifi interesatd sd cumpd-

original rar, tntrucdt simyim

i-ali prtea tmpdrtdsi lumii

incelemai minunate mo-
uluita, pe mdsuri ce lucru-

Fapful c[ aceast[ lucrare
ci a ajnns in mflinile mele m-a

slpubliclm aceastl carte prin
aceastiimic[ gi minunat[ co-

Louise L. Huy
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0eefia intd.i

CREDI}JTA MAGICA
A INTUITIEI

I

,,Ritgdciunea tnseamnd sd ti tefefonezi

fui (Dumnezeu, iar intuipia inseamnd cd

Aumnezeu tli tefefoneazd pie."

92\ devlrata rugdciune inseamni pregdtire.

/r\Dupd ce ai trimis cltre Furnizorul Uni-
versal cererea pentru ceea ce ili este de folos, aclio-
neazd imediat, ca qi cum te-ai aqtepta s[ primeqti
ceea ce ai cerut. DemonstreazduedrntdactivS, im-
prim6ndu-li astfel, in subconqtient, expectativa.

O doamnd cunoqtea legea preg6tirii qi qi-a

cump[rat tot felul de reviste scumpe, pentru a-gi
oferi senzalia de opulen![. Intuilia i-a spus sd

cumpere acele reviste. Un mod de a-!i cultiva in-

w;.il* 
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gfloronco Cbcovol Obltinn

I Dimineald, voi Sti exact ce dm defdcut.

Ideile ili vor apdreain minte inainte de a in-
cepe s[ g6ndeqti.

Rug6ciunea inseamnd si ii telefonezi lui
Dumnezeu, iar intuilia inseamnl cd Dumnezeui\i
telefoneaza {ie. IntuiJia apare din mintea supra-
conqtientd. Este Divinitatea interioard. Subcon-
gtientul este doar putere fbr6 direc{ie. Ceea ce

sim{i profund sau spui cu emo[ie este impregnat
in subconqtient gi dus la indeplinire in cele mai
mici detalii. Este sufletul td:u, iar el trebuie repus
in drepturi. Impregneazd-\i subconqtientul cu ide-
ile perfecte ale minlii supraconqtiente, in loc de
indoielile qi temerile min{ii congtiente. Fd aceasta
repet6nd afirma{ia:

Stau in linigte Si cunosc putereu din mine.

Cdnd iti urmezi intuilia, se intdmplS deseori
sI mergi dupl un lucru gi si ob{ii un altul. Ceea

ce trebuie si gtii ili va fi revelat din supraconqti-
ent - t[r6mul intuiliei. Intri intr-o stare de liniqte
deplind qi spune-li afirmaliile.

Nu ai nevoie de indignare, impotrivire, fric[,
ingrijorare, lupt5 de orice fel etc. Situalia pentru
care manifeqti indignare va fi indeplrtat[. RbmAi
liniqtit. Menfine-li calmul, iar Puterea ta lduntrica 

I

va lupta pentru tine. M6nia qi indignarea iti ince- ^- I

A{1lrz'/

,ffi, O'6106 nt,i.rr,-r ,t t

Pls"I logeazd vederea gi deseori i[
vizuald; ele te impiedica- de
mezi indrum[rile intuitive.

De exemplu, te intalnq
strad[ qi ii spui, veselS: .5u-i
nttrratd?" Ea iJi r[spunde: .-r{

cam obosit6." ii rdspunzi apo
nal, fEcdnd prima ta mi;care
simt mai odihniti ca nicioda

,,Ei bine, poate ci arali r5u d
care nu-!i std bine."

Plini de indignare. te g

te ui{i in oglind6, ca sf, r'ezi
p5,ldria. Simli o durere in cea
nea minlii tale a provocar o o
De aici vine expresia argoti
de ceafa." Acum e$ti pe pu
o r[ceal[ sau chiar ceva rne

diat legea iertdrii. Trimite-i i
prietenei tale, spun6nd: ..O, I
di-mi o gansi... de data accz

p16ng. Nu o si mai opun rezir
iubire qi bun[tate." Acum ai I
qi afecliunea ce i-ar fi urrnal

Data viitoare c6nd re ve

ta, vei fi plin[ de bundvoin$ !
I _ dacS ei ii va pldcea sau nu pdl
lrlXFa. t



fuor:r' $hinn

'lr,ct ce om defdcut,

e in minte inainte de a in-

ma sa ii telefonezi lui
meamni cf, Dumnezeuili
apare din mintea supra-

trtea interioar[. Subcon-
rc fira direclie. Ceea ce

Eu emolie este impregnat
h indeplinire in cele mai
nl tau- iar el trebuie repus

Hi subconqtientul cu ide-
qrracon$tiente, in loc de
rrtii con;tiente. FI aceasta

re puterea din mine.

Eitia- se int6mpl5 deseori
gi sa oblii un altul. Ceea

E revelat din supraconqti-
hE intr-o stare de linigte

4iile.
ilfmare. impotrivire, fric6,
pe fel etc. Situalia pentru
e va fi indep[rtata. Rim6i
nL iar Puterea ta l6untricd
hria 5i indi gnarea n, _aNj
24

*:j-- Galoo nagici a intuitiei
il,Nxr
lz5-,''

I toqeazd vederea qi deseori ili afecteazd, acuitatea
vizuald; ele te impiedicS, de asemenea, s6-!i ur-
mezi indrum[rile intuitive.

De exemplu, te intAlnegti cu o prieten6 pe

stradi qi ii spui, vesel6: ,,Nu-i aqa cd vremea e mi-
nunatd?'o Ea ili rdspunde: ,,A$a este, dar tu pari
cam obositb." iirdspunzi apoi, implicat[ emofio-
nal, frcdnd prima ta migcare greqit[: ,,A, nu! MI
simt mai odihnita ca niciodat6!" Atunci ea zice:

,,Ei bine, poate cd ard\i rdu deoarece ai o p515rie

q c&ra nu-!i std bine.oo

Plini de indignare, te grdbegti spre cas[ qi

te uili in oglind6, ca sd vezi ce e in neregulS cu

pdldria. Simli o durere in ceafr, deoarece atitudi-
nea minlii tale a provocat o congestie in acel loc.
De aici vine expresia argotic[: ,,imi dai dureri
de ceafr." Acum eqti pe punctul de a contacta

o rdceald sau chiar ceva mai grav. Invoc[ ime-

diat legea iertirii. Trimite-i iubire qi bundvoinld
prietenei tale, spun6nd: ,,O, Putere Suprem6, mai
d6-mi o qans6... de data aceasta nu o si m5 mai
p16ng. Nu o sd mai opun rezisten\d,, voi fi plind de

iubire qi bunitate.ooAcum ai neutralizat congestia
gi afecJiunea ce i-ar fl urmat.

Data viitoare c6nd te vei int6lni cu prietena

ta,veifi plina de bun[voinla qi chiar nu ili va pisa

W:,..iiiru 
pl,cea sau nu pdrdriata. ii vei *"kj
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| ,,C. zi minunatdl" Iar ea i1i va r[spunde: ,,Ce bine I

ard[il De unde aipdldria asta ftumoasd?"
Acum nu-i mai rdspunzi emolional situaliei.

I-ai pus capdt; altfel, ai fi avut aceeagi experien!5
incontinuu. Calmul reprezintd o per15 extrem de
pretioas[.

Jocul Vielii este un joc al bumerangurilor.
Orice trimitri it afard se intoarce cltre tine. Iisus
a spus s[ le faci altora ceea ce ai vrea s6-{i fle fb-
cut !ie. Nu poli rdni pe cineva, fbr[ sd te rdnegti
pe tine insufi. Suntem conecta{i cu to{ii printr-o
fofid magnetic[ misterioasd; ce trimili in afard,
citre un altul, prin cuvinte sau gAnduri, are efect
asupra ta.Dacd, o persoand trdieqte doar in planul
mental, ceea ce se intoarce (karma sa) are nevoie
de mai mult timp. Dac[ eqti o persoani evoluatl
spiritual, aceasta revine extrem de rapid; cu cdt
cunogti mai multe, cuatdt devii mai responsabil.
Aga c5, invald-li lecliile qi fii congtiincios, pe lun-
gul drum al experien{ei.

Trimite bunlvoinjd cdtre aga-zisul tiu duq-
man qi te vei inconjura cu o aurd considerabil[
de proteclie. Duqmanii t6i sunt doar cei ai ,,pro-
priei case" (ai credinlelor tale subconqtiente). Dacd
urlqti gi eqti indignat datorit[ unei situalii,i-ai grd-

, bit acliunea asupra ta,intruciltatragilucrul de care

t- nu-ti place sau de care te temi. Cdnd cineva te-a /lw_" n.- a26

poli ierta. Trece ceva werle
acelagi 1ucru. Asta se

imagine a nedreptilii grav

toria se va repeta at6ta timp
temat sd ai parte de ghini
Existd doar o singurl cale

16sa tulburat deloc de

nlvoin!6 tuturor celor i

Bundvoinla mea este un
meu. Acam imi
in prieteni, toatd

toatd nedreptateo

Vei fl uimit de modul
legea aceasta. Una dintre
aducl armonie in haosul

folosire a afirmalioi de mai
Aqa cum alchimigtii

tau toate metalele grele in
rea de a transforma tot r[ul

,,Ae dceedvd spun

chnfvdruga{i sd



lrea iti va respunde: ,,Ce bine
hria asta frumoasS?"

i rispunzi emolional situaliei.

L ai fi a\ut aceeaqi experienli
rrprezinti o perl6 extrem de

ste un joc al bumerangurilor.
6 se intoarce cdtre tine. Iisus
tra ceea ce ai vrea sb-{i fie f5-
i pe cineva,-fard, s[ te rdnegti

sm conectali cu tofii printr-o
sterioasS: ce trimili in afard,,

an-inte sau g0nduri, are efect
rsoani triiegte doar in planul
nioarce lkarma sa) are nevoie

Daca e;ti o persoan[ evoluati
rine extrem de rapid; cu cdt

cu aut devii mai responsabil.

file si fii congtiincios, pe lun-
nlei-
,ointa c6tre aga-zisul tlu duq-

njura cu o aurl considerabilS

mii tii sunt doar cei ai ,,pro-
lplor tale subconqtiente). Daci
t&torita unei situalii, i-ai gr[-
l" intmcdt atmgi lucrul de care

zre Ie temi. Cdnd;l;;;;;;-; i

ar

po{i ierta. Trece ceva vreme qi altcineva ili face
acelaqi lucru. Asta se intAmpl6 intruc6t tu ai o
imagine a nedreptdlir gravatd in subconqtient. Is-
toria se va repeta atdta timp cdt crezi cd egti bles-
temat s[ ai parte de ghinioane gi de nedrept[li.
Existd doar o singurl cale de a o neutraliza. Nu te
16sa tulburat deloc de nedreptdfi qi trimite-le bu-
ndvoinli tuturor celor implicafi. Spune afirma\ia:

Bundvoinlu meu este un Turn puternic tn jurul
meu. Acum imi transform toli dusmanii
tn prieteni, toutd dizurmonia tn urmonie,

tootd nedreptateu in dreptate.

Vei fi uimit de modul in care funclioneazi
legea aceasta. Una dintre elevele mele a reugit s[
aducd armonie in haosul afacerii sale, prin simpla
folosire a afirmaJiei de mai sus.

Aga cum alchimiqtii din vechime transmu-
tau toate metalele grele in aur,la fel, pi tu ai pute-
rea de a transforma tot rbul in bine.

,,(De dceed vd spun cd, orice fucru aeli cere

cLn[vd rugdli, sd crefeli cd f-ali Si primit,

Si vafi afvostru."
MARCU 11,24
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